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Chères Lescariennes, chers Lescariens,

En cette rentrée scolaire 2023, après 
un été où diverses activités culturelles 
et sportives vous ont été proposées, 
nous nous préparons à vivre la ving-
tième édition des Mystères de la Cité. 
Cette grande fête médiévale et fantas-
tique fait partie de l’histoire de notre 
commune et de son identité. Elle est 
d’autant plus attendue que nous en 
avons été privés depuis le début de ce 
mandat du fait de l’épidémie de Co-
vid. J’espère que vous redécouvrirez 
avec enthousiasme et émerveillement 
cette manifestation qui vous réservera 
de nombreuses surprises ! 

Concernant les effectifs de nos écoles 
publiques, ils sont stables pour la troi-
sième année consécutive après plu-
sieurs années de baisse. Nous accueil-
lerons même, à l'école Victor Hugo, un 
nouveau dispositif Ulis qui favorisera 
l’inclusion de jeunes enfants autistes. 
Une nouveauté aussi en cette ren-
trée à Lescar avec les cours d’arts 
plastiques qui viennent s’ajouter aux 
autres disciplines artistiques (danse, 
cirque, musique) de notre Cité des 
arts. Une enseignante spécialisée 
dans ce domaine, Mariette Duhamel, 
a été recrutée pour assurer le déploie-
ment de cette activité pour toutes les 
générations. Du dessin à la peinture, 

en passant par la sculpture et le mo-
delage, voilà de quoi développer votre 
créativité et votre sens artistique tout 
au long de l’année.

Je souhaite une très bonne rentrée à 
tous les élèves de nos établissements 
scolaires, ainsi qu’à toutes les asso-
ciations lescariennes.

Bien cordialement,

Maire de Lescar,
Vice-Présidente de la communauté 
d'agglomération Pau Béarn Pyrénées
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Une jeune spectatrice aide Madame la Maire 
pour la tombola de Lescar en fête.

©
 C

ou
rt

e 
éc

he
lle©

 C
ou

rt
e 

éc
he

lle



Le Mensuel d’Information Lescarien - Septembre 20234 

Le chemin de Lons est un axe 
important de la commune qui permet 

de rejoindre la Cité depuis le bas de 
Lescar et l’avenue Novella. Les travaux 
concernent à la fois la chaussée, ses 
abords et les cheminements doux 
alentour, pour garantir la continuité et 
faciliter les déplacements des piétons 
et des cyclistes. 

Dans un objectif d’apaisement des 
vitesses de circulation et de facilitation 
des déplacements doux sur ce secteur 
pavillonnaire et en développement 
urbain, la ville projette la réalisation 
d’un espace partagé (piéton et cycliste) 
sur une partie du chemin de Lons. Cette 
voie verte permettra de relier le trottoir 
existant du chemin de Lons à l’arrêt 
de bus de la rue Clément Ader, puis 
de se prolonger jusqu’au rond-point 
du château (zone commerciale Santos 
Dumont). Des passerelles seront mises 
en œuvre de part et d’autre du pont sur le 
Laoü permettant d’assurer la continuité 
physique de ce cheminement. 

En complément de ces travaux, une 
réfection de la voirie sera engagée avec 
l’intégration d’un plateau surélevé pour 
sécuriser les traversées. 

Au-delà du volet aménagement, ce pro-
jet comprend également une interven-
tion hydraulique. Les buses sous pont 
au niveau de la jonction entre la Cavette 
et le Laoü vont être élargies et rabais-
sées pour faciliter l’écoulement de l’eau 
et limiter le risque d’inondations.

Le calendrier des travaux

Les travaux devraient débuter à la ren-
trée, dans le courant du mois de sep-
tembre. Les travaux hydrauliques inter-
viendront dans un premier temps, suivis 
de la création des passerelles puis des 
travaux d’aménagement de la voirie.

La durée prévisionnelle des travaux est 
à ce jour de 3 mois.

L’impact sur la circulation
pendant les travaux

Pendant le temps des travaux, la voie 
sera barrée pour permettre l’interven-
tion des entreprises en toute sécurité. 
Par ailleurs, les bus passant sur cet axe 
seront déviés. 

L’accès pour les riverains sera, quant 
à lui maintenu, des informations rive-
raines interviendront début septembre.

Travaux
Réaménagement 
du chemin
de Lons
Dans le programme de 
voirie de l’année 2023,
le chemin de Lons constitue 
un projet important.
Dans le cadre de la 
transition écologique 
et comme dans chaque 
réflexion autour de la 
voirie, la question des 
déplacements doux est 
centrale.

Travaux
LES ÉCLUSES ROUTIÈRES 
SUPPRIMÉES
Comme annoncé lors de la réunion 
publique du 19 juin dernier au 
sujet du bilan de mi-mandat, la 
phase d’expérimentation relative 
aux deux écluses situées en entrée 
de ville s’est achevée. Il en ressort 
que dans un contexte général 
d’augmentation du trafic de l’ordre 
de 12 % entre 2021 et 2023 en 
lien avec la fin de la crise sanitaire, 
le trafic a baissé de 8 % sur la 
partie sud (rue Sainte-Catherine) 
et de 5 % sur la partie nord 
(avenue de l’Ousse) de la Ville.

Malgré des chiffres 
encourageants, nous aurions 
souhaité un impact plus 
important des écluses sur ce 
trafic de transit. Par ailleurs, elles 
ont entraîné des incidences sur 
les déplacements quotidiens et 
parfois sur la sécurité :
• Phénomènes d’accélération à 

l’approche de l’écluse sur la rue 
Sainte-Catherine et la sortie 
des véhicules est compliquée 
en provenance de la rue Louis 
Barthou en heure de pointe 

• Manque de visibilité sur les 
ralentissements provoqués par 
l’écluse de l’avenue de l’Ousse 
sur la circulation, rendant son 
approche à la sortie du virage 
potentiellement accidentogène, 
notamment si la vitesse n’est 
pas respectée.

Toutefois, et toujours dans un 
objectif d’apaisement de ces 
entrées de ville, mais également 
de dissuasion du trafic de transit, 
d’autres aménagements sont 
actuellement à l’étude pour un 
déploiement ultérieur, et plus 
particulièrement sur l’avenue de 
l’Ousse.

Enfance
LES EFFECTIFS
SE MAINTIENNENT
DANS LES ÉCOLES
Cette année encore, l’éducation 
était l’une des priorités de l’équipe 
municipale avec un budget de 
4,63 millions d'euros, soit 28  % 
du budget total de la commune 
pour 2022. De nombreux inves-
tissements ont été réalisés afin 
d’optimiser l’accueil des élèves 
et de garantir la sécurité des en-
fants. Durant l’été, des travaux de 
peinture ont eu lieu à l’école du 
Laoü, et des alarmes pour les exer-
cices PPMS ont également été dé-
ployées dans toutes les écoles. De 
quoi aborder la rentrée sereine-
ment ! Le changement de la ren-
trée concernera le changement 
d’horaires de l’école des Prés et 
de l’école Paul-Fort avec un léger 
décalage de plus ou moins 15 min. 
D’un commun accord avec les en-
seignants et les parents d’élèves, 
cette décision a été prise pour 
désengorger la circulation et ainsi 
optimiser la sécurité des enfants.

Les écoles publiques de la ville 
de Lescar n’enregistrent pas de 
fermeture de classe cette année 
encore, preuve de la bonne santé 
et de l’attractivité de la commune. 
Les effectifs se maintiennent avec 
une moyenne de 25 élèves par 
classe environ. Par ailleurs, un 
dispositif Ulis sera déployé sur la 
commune et permettra d’accueil-
lir des enfants autistes à l’école 
Victor-Hugo. Une nouvelle année 
redémarre, bonne rentrée à tous !

Enfance
LE MANDAT DU CME 
S’ACHÈVE
Élus en novembre 2021, le 
mandat de l’actuel Conseil 
Municipal des Enfants touche à 
sa fin. Officiellement installés 
en mars 2022 en raison de la 
pandémie, les jeunes élus ont 
été particulièrement actifs et 
engagés au cours de leur mandat 
avec une présence constante lors 
des différentes manifestations, 
des réunions publiques ou encore 
les cérémonies patriotiques. 
Les 28 élus, de 8 à 12 ans, ont 
souhaité s’investir comme acteurs 
de leur ville au travers d’actions 
variées : devenir ambassadeurs 
de la lutte contre le moustique 
tigre, ou encore sensibiliser à 
l’environnement lors du nettoyage 
du Lescourre qui a rassemblé 
une soixantaine de personnes. 
L’animation de Lescar était 
également l’un des axes que 
les jeunes élus ont souhaité 
développer en proposant la journée 
Tous à vélo : un beau succès 
malgré une météo défavorable. 
Sans oublier le projet de potager 
intergénérationnel à l’EHPAD 
l’Esquirette où un lien particulier 
s’est tissé avec les résidents. 
Les jeunes élus présenteront 
ces actions et ce bilan positif en 
introduction du Conseil municipal 
du 27 septembre. Ensuite, une 
campagne sera menée par le 
service Enfance dans les écoles 
afin de recueillir les potentiels 
candidats pour le nouveau mandat 
2023-2025, fin octobre. Cinq 
bureaux de vote seront ensuite 
installés dans les trois écoles 
élémentaires publiques et les 
deux écoles privées pour élire les 
nouveaux représentants du CME 
courant novembre.

En
Bref
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480 000 €
de travaux 

3 mois
de travaux 

320 m
linéaires de voirie rénovée

2
passerelles créées

En
chiffre



Un lieu d’expression pour tous 

C’est la toute première rentrée pour le 
centre socioculturel de Lescar. C’est 
une programmation trimestrielle qui 
vous sera proposée à partir de sep-
tembre et qui va évoluer au fil de l’an-
née pour s’étoffer petit à petit. Depuis la 
labellisation de la structure, deux per-
sonnes sont venues renforcer l’équipe, 
qui pourront chacune contribuer, en 
concertation avec les élus, à créer une 
programmation complète et diverse.

Il y en aura pour tous les goûts. En effet, 
le centre socioculturel s’adresse à l’en-
semble de la population  : de l’enfance 
aux seniors en passant par un public fa-
milial et les jeunes adultes.

L’objectif du centre socioculturel est 
également de permettre au citoyen 
d’être acteur. Ainsi, il offre à chacun un 
espace d’expression et de création de 
projets. Toutes les idées sont les bienve-
nues dans ce lieu où tout sera fait pour 
accompagner les porteurs de projets et 
développer les initiatives.

En attendant les travaux du lieu-dit 
Charcuterie-Estanquet, les activités 
seront essentiellement regroupées au 

complexe Victor-Hugo.
La tarification reste inchangée et se 
veut accessible au plus grand nombre. 
Cependant, pour coller au mieux au 
programme d’animations, la facturation 
sera désormais trimestrielle.

Le centre socioculturel va continuer 
de proposer des sorties à la journée, 
tout public. L’occasion de partager un 
moment culturel et de détente en dé-
couvrant de nouveaux sites en Nou-
velle-Aquitaine et en Occitanie à des 
tarifs attractifs et avec un programme 
libre pendant la journée. Sur le premier 
trimestre de la programmation 2023-
2024, deux sorties de ce type seront or-
ganisées en septembre et octobre.

La nouveauté : la jeunesse
intègre la programmation 

L’objectif de cette nouvelle structure 
municipale étant de s’adresser à tous 
les publics, le service Jeunesse intègre 
désormais le centre socioculturel. C’est 
ainsi que la Maison des Jeunes et la 
Coloc’ rejoignent le projet à partir du 1er 
septembre en tant que partie intégrante 
de la structure. 

Cela permettra de rendre les jeunes 
acteurs des services qui leur sont pro-
posés et de construire des projets pour 
toutes les générations. 

Le programme est disponible à partir 
du 1er septembre sur Lescar.fr et arrive 
dans vos boîtes à lettres. Profitez des 
deux premières semaines de septembre 
pour planifier vos activités pour l’année 
2023-2024. Elles reprendront à par-
tir du lundi 18 septembre. Animations 
culturelles, sportives, ludiques, créa-
tives, solidarité, partage, entraide, res-
pect, éco-citoyenneté, et tolérance sont 
autant de valeurs souhaitées au travers 
de tous les projets et toutes les activités 
de cette nouvelle saison.

Portrait
Première saison 
pour le centre 
socioculturel
Officiellement labellisé 
et lancé en juin dernier, 
le mois de septembre 
2023 marquera la 
première programmation 
d’animations et de projets 
du centre socioculturel de 
Lescar.
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Caractères

Solidarité 
DES VACANCES
AIDANTS/AIDÉS
AVEC FRANCE ALZHEIMER
L’association France Alzheimer 
Pyrénées, dont Lescar est 
partenaire en tant que première 
ville à avoir signé la convention 
de « ville aidante », organise un 
séjour relais du 6 au 9 octobre. 
Il se tiendra à Lannes-en-Baretous 
et proposera des activités séparées 
dans la journée pour les aidants 
et les aidés. Inscriptions possibles 
jusqu’au 15 septembre. 
+ d’infos 05 59 04 41 09,
fapa@fapa64.com

Services
MON ALERTE MAIRIE
SIMPLIFIÉE 
La procédure permettant de 
signaler des urgences en dehors 
des horaires d’ouverture de la 
mairie se simplifie. En dehors des 
horaires d’ouverture et en cas 
d’urgence (inondations, voirie, 
chute d’arbre, etc.), composez le 
numéro de l’accueil de la mairie 
au 05 59 81 57 00. Vous serez 
basculé(e) automatiquement vers 
un serveur vocal qui enregistrera 
votre appel et transmettra aux 
services concernés pour prise en 
compte. En fonction du niveau 
d’urgence, pensez à contacter le 
15 (SAMU), le 17 (police) ou le 18 
(pompiers).

Démocratie participative 
LES RÉSULTATS DU BUDGET 
PARTICIPATIF 2023
Quel beau succès pour cette 
édition 2023. Le nombre de 
votants a cette année encore 
augmenté avec 3438 votes valides 
enregistrés.
Félicitations aux deux projets 
arrivés en tête des votes cette 
année et qui seront donc déployés 
sur la commune dans le courant 
de l'année :
Des balançoires pour les grands, 
projet proposé par les élus du 
Conseil Municipal des Enfants et
l'espace sportif 
intergénérationnel, projet 
proposé par un collectif 
d'usagers.

Transport 
IDELIS : DU TRANSPORT
À LA DEMANDE
DANS L’AGGLOMÉRATION
Du 10 juillet à fin 2024, les lignes 
3 et 8 du réseau Idelis traversant 
Lescar sont modifiées. En parallèle, 
un service complémentaire des 
lignes régulières est mis en place. Il 
s’agit d’un transport à la demande 
de jour et de nuit pour certaines 
communes de l’agglomération, dont 
Lescar. Les trajets sont à réserver 
directement sur l’application Idelis 
à la demande disponible sur Google 
Play Store et l’App Store.

Travaux
DENIS TOUZANNE :
LE PROJET SE PROFILE
Après une première phase de 
travail en concertation avec les 
habitants en début d’année, la 
restitution des échanges et un 
aperçu du projet d’aménagement 
ont été présentés à la population 
le 5 juillet dernier à l’occasion 
d’une réunion publique.
Le prochain MIL y consacrera 
d’ailleurs son dossier.

Urbanisme
MAINTENIR L’ÉQUILIBRE 
ENTRE ARTIFICIALISATION 
ET ESPACES NATURELS 
Le saviez-vous ? Les espaces 
de pleine terre correspondent 
à une surface d'un terrain non 
artificialisée pour préserver un 
sol vivant et drainant. 
Pour chaque zone du Plan Local 
d'Urbanisme intercommunal 
(PLUi), il est obligatoire de 
laisser un pourcentage de 
surface de pleine terre (non 
imperméabilisée) à l'échelle de la 
parcelle.

Enfance 
LE CENTRE DE LOISIRS DU 
LIANA DÉSORMAIS CLÔTURÉ 
Le centre de loisirs du Liana est 
désormais entièrement sécurisé. 
Deux portails avec sécurité 
enfant ainsi qu’une clôture qui 
entoure totalement la structure 
ont récemment été posés, ce qui 
permet aux enfants de profiter 
de cet espace verdoyant en toute 
sécurité pour un coût de 4 700 €.
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Centre socioculturel
Complexe Victor-Hugo

Rue Maurice Ravel
+ d'infos 05 59 81 57 25,

escale@lescar.fr

Contact



Culture - Patrimoine
Les Mystères
de la Cité
sont de retour !
Les 16 et 17 septembre à 
l’occasion des Journées 
du Patrimoine, la ville 
de Lescar se mettra aux 
couleurs médiévales. Pour 
le bonheur des petits et des 
grands, la manifestation 
lescarienne phare est de 
retour en grand format !

Pour les petits 

Les plus jeunes auront également un 
espace spécialement dédié.

Au cœur du village, Le pré du petit Monde 
et Le village de P’tits Trolls ont été spé-
cialement pensés pour les enfants avec 
des découvertes et des animations à 
partager en famille. Une mini-ferme, 
une initiation à la pêche, de l’équitation 
médiévale et des balades à poney, un 
atelier maquillage, des ateliers créatifs, 
sans oublier un Escape Game médiéval, 
le tout encadré et préparé par les anima-
teurs de la Maison de l’Enfance.

Soyez patients, le programme avec les 
horaires détaillés arrive dans vos boîtes 
à lettres. N’hésitez pas à consulter éga-
lement la page Facebook de la ville et le 
site Lescar.fr pour suivre l’actualité en 
temps réel. 

Accès et stationnement 

L’entrée principale se fait par le chemin de Beneharnum au pied des 
remparts. Il est également possible de rentrer jusqu’à 18h30 par la 
Cité, par la porte de l’Esquirette ou la Croix Mariotte.

Nous vous invitons à utiliser les transports en commun ou à covoitu-
rer. De nombreux espaces de stationnement sont disponibles à pied 
à environ 5 min de l’entrée de la manifestation. 
Pour les enfants en bas âge et au vu de l’affluence lors de cet événe-
ment, nous vous recommandons de privilégier un porte-bébé.

Des navettes gratuites pour faciliter vos déplacements
En journée de 14h à 19 h, une navette accessible PMR fera la liaison 
entre la Cité et le village médiéval au pied des remparts. 
En soirée le samedi, de 18h30 à 1h du matin (dernier départ à 00h40 
et 00h45), des navettes gratuites permettront de relier les parkings 
mis à votre disposition et le Village.
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Les Mystères de la Cité, principale 
manifestation de la ville de Lescar 
a d’abord pour vocation de valori-

ser le Patrimoine et l’Histoire de la ville 
à l’occasion des Journées du Patri-
moine. C‘est tout un univers à la fois 
médiéval et fantastique qui prend place 
dans la Cité et au pied des remparts. 
Cet événement féérique aura lieu les 
16 et 17 septembre avec des anima-
tions entièrement gratuites pour petits 
et grands.

Le village médiéval
et ses quartiers

Dès l’entrée, damoiseaux et damoiselles 
auront l’embarras du choix pour ripail-
ler dans les différentes auberges et 
tavernes. C’est également au cœur du 
village que se trouve le marché médié-
val où les étals vous plongeront immé-
diatement dans l’univers du Moyen-âge. 
Le village sera ensuite partagé entre le 
quartier Lodbrock, le quartier Pierre-
dragon, et le quartier Atlantes : trois es-
paces avec chacun son univers propre. 
Dans chaque quartier, tout au long de la 
journée, ce sont à la fois des spectacles, 
des activités et des déambulations qui 
se succéderont.

Dans le quartier Lodbrock ce sont les 
Vikings qui règnent. Ils investissent 
Lescar venus directement des glaciers 
scandinaves avec leurs drakkars, leurs 
haches, leur culture et leurs traditions.

Les plus vaillants d’entre vous ose-
ront-ils s’aventurer dans le quartier Pier-
redragon ? La légende raconte qu’une 
créature ailée y réside. Ce sera égale-
ment l’occasion d’y découvrir un univers 
à la fois loufoque et magique pleinement 
médiéval.

Le dernier quartier est celui des Ama-
zones, ce peuple de femmes guerrières 
qui viennent à notre rencontre pour 
montrer l'étendue de leur talent. 

Vous souhaitez rejoindre la Cité depuis le 
village ? Soyez prudents, la rue des mau-
dits peut être pleine de (mauvaises) sur-
prises. Un endroit obscur et malfamé où 
il ne faudra faire confiance à personne ?

En soirée, la lumière reviendra sur les 
remparts. C’est un spectacle « sons et 
lumières » qui y sera projeté le samedi 
16 septembre en soirée dans l'intervalle 
des spectacles des quartiers du village. 
Il sera visible depuis toute la plaine des 
remparts. 

La Cité sera consacrée
au patrimoine 

Les 16 et 17 septembre, se déroulent 
également les Journées Européennes 
du Patrimoine. Lescar, capitale histo-
rique du Béarn, possède un patrimoine 
riche et chargé d’Histoire qui sera mis à 
l’honneur de 12h à 18 h le samedi et de 
10h à 18h le dimanche.

Le musée permettra une balade dans le 
passé et sera également le lieu de départ 
des visites guidées. Vous pourrez égale-
ment (re)découvrir la Cathédrale Notre-
Dame de l’Assomption, bâtiment classé 
du XIIe siècle, ou encore le jardin médié-
val au niveau de la tour de l’Évêché, ou 
bien participer aux différentes sessions 
d’Escape Game et Murder Party.

À ne pas manquer  : le Salon du livre. 
Venez à la rencontre d’une vingtaine 
d’auteurs, illustrateurs et éditeurs et 
participez aux différentes animations 
autour du livre.

La cité sera aussi le lieu pour découvrir 
de l’artisanat d’art médiéval : orfèvrerie, 
enluminure, tissage, vitrail et des cam-
pements de reconstitution.

Dossier
du mois

La grande nouveauté
cette année 

Pour la 20e édition, l’équipe munici-
pale et les services de la ville ont vu 
les choses en grand ! Les Mystères de 
la Cité ouvriront leurs portes dès 12h 
le samedi, jusqu’à 1h du matin, puis de 
10h à 18h le dimanche. 

La nouveauté de cette année réside 
dans un programme d'animations dense 
en journée, puis concentré exclusive-
ment au pied des remparts en soirée. À 
la nuit tombée, les spectacles se joue-
ront en continu sur trois scènes répar-
ties dans chacun des trois campements 
du village médiéval.

Concrètement, tous les quarts d’heure 
à partir de 21h, trois spectacles débu-
teront en simultané et en continu, soit 
un par campement, avec une rotation 
permettant au public, peu importe son 
point de départ, de tourner au fur et à 
mesure de l’avancée de la soirée et s’il 
le souhaite, de pouvoir voir chacun des 
spectacles.
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DU 4 AU 5 SEPTEMBRE
CULTURE
INSCRIPTIONS 2023-2024
Session d'inscription à la Cité des 
Arts, écoles de cirque, danse, mu-
sique et arts plastiques, au Centre 
Animation Rencontres, rue Raoul 
Follereau.
Pour les Lescariens : lundi 4 sep-
tembre de 16h30 à 19h30
Pour les Non-Lescariens : le mardi 
5 septembre de 16h30 à 19h30
Documents à fournir : 
• 1 justificatif de domicile 

de moins de 3 mois 
(Lescar uniquement) 

• 1 RIB + le document SEPA 
(prélèvement automatique) 

• 1 certificat médical 
(danse et cirque)

• 1 attestation assurance RC 
ou extrascolaire pour l'année 
2023-24 (danse, musique, arts 
plastiques).

+ d'info 05 59 81 57 34,
secretariat.artistique@lescar.fr

DU 4 AU 6 SEPTEMBRE
CULTURE
INSCRIPTIONS À L'ÉCOLE
DE THÉÂTRE DES MUTINS
L'école de théâtre des Mutins 
de Lescar organise des jour-
nées d'inscriptions les 4 et 5 
septembre, de 16h à 19h et le 6 
septembre de 9h30 à 12h30 et de 
14h à 19h. Venez nombreux !
La Charcuterie, 24 rue du Pont-
Louis.
+ d'info 06 09 90 12 23,
lesmutinsdelescar@orange.fr

DU 1ER AU 2 SEPTEMBRE
LOISIRS
INSCRIPTIONS AUX ACTIVITÉS 
DE LESCAR ACCUEIL
Deux journées seront consacrées 
aux inscriptions :
• Vendredi 1er septembre 2023 de 

10h à 16 h pour les Lescariens
• Samedi 2 septembre 2023 de 9h 

à 13 h pour les Non-Lescariens.
Certificat médical obligatoire dès 

Au fil
du mois

SAMEDI 2 SEPTEMBRE
LOISIRS
TEA TIME
Venez discuter en anglais autour d'un 
thé, en toute simplicité. Rendez-vous à 
10h. Public Ado/Adulte.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

MERCREDI 6 SEPTEMBRE
JEUNESSE
RÉ-OUVERTURE DE LA COLOC',
LA COMMUNAUTÉ DES 18-25 ANS
La mise en œuvre d’actions inno-
vantes et attractives :
• L’application « Les’12-25 »
• Un accompagnement vers l’emploi
• Des conseils de vie pratique
• La bourse au permis
• La mise en place de projets
Informations lescariennes : La 
Coloc’ vous propose de déposer vos 
annonces. Vous avez besoin d’un(e) 
baby-sitter, de soutien scolaire 
pour votre enfant, d’une aide infor-
matique, de garde d’animaux, de 
travaux de jardinage, etc. 
Le Service vous propose de vous 
mettre en relation avec des étu-
diants sérieux et volontaires.
Contactez La Coloc’ sans plus 
attendre.
+ d'info 05 59 81 57 30,
06 80 32 65 95, lacoloc@lescar.fr

VENDREDI 8 SEPTEMBRE
SOCIAL
CAFÉ DES AIDANTS
L'occasion pour les aidants de venir 
passer un moment convivial et de par-
tage. Venez échanger autour d'un café, 
de 15h30 à 17h à L'instant café, rue 
du Pont-Louis, sur la prochaine théma-
tique Dire la vérité à celui qu'on aide.
+ d'info CCAS de Lescar, 05 59 81 57 57, 
ccas@lescar.fr

SAMEDI 9 SEPTEMBRE
DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE
CAFÉ RENCONTRE
De 10h à 12h, un moment de rencontre 
privilégié avec vos élus est organisé 
chaque mois dans un quartier de la 
commune. Madame la Maire et votre 
élue de quartier Tania Parraguette, 
donnent rendez-vous aux habitants du 
quartier. Rendez-vous rue du Parvis, 
face à la poste. 
+ d'info 05 59 81 57 03,
secretariatparticulier@lescar.fr

LOISIRS
ATELIER RUBIK'S CUBE
Venez assister à des performances et 
vous entraîner à la pratique du Rubik’s 
cube avec l'association Fast'n cuber. 
Réalisation d'une fresque à l'occasion 
des Mystères de la cité. Rendez-vous à 
partir de 10h.Tout public. 
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

SAMEDI 9 SEPTEMBRE
CULTURE
PORTES OUVERTES
DE L'ÉCOLE DE MUSIQUE
De 10h à 12h30 et de 14h à 17h, à 
l'école de musique, place de l'Évêché
+ d'info 05 59 81 57 34,
secretariat.artistique@lescar.fr

MARDI 12 SEPTEMBRE
SPORT - SANTÉ
DÉCOUVREZ LE TAÏCHI 
Le Lescar Taïchi vous propose de décou-
vrir cette discipline lors d'une séance 
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De nouvelles propositions
et perspectives 

La collectivité a accueilli Mariette Duha-
mel, professeur d’arts plastiques, au sein 
de la Cité des Arts depuis le 1er septembre. 
Forte de son expérience dans l’enseigne-
ment, elle proposera différentes mé-
thodes et disciplines à partir de 6-7 ans 
comme la peinture, le dessin, la sculpture, 
la terre, la pierre, le modelage. Ces diffé-
rentes techniques seront présentées par 
modules en fonction des âges à l’année 
avec des créneaux réfléchis pour convenir 
au mieux aux enfants et aux adultes.
Originaire de la région Tarbaise, Ma-
riette Duhamel intègre la Cité des Arts 
après 14 années dans une école d’art 
basée à Colomiers rattachée au conser-
vatoire municipal. Son bac littéraire 
arts plastiques en poche, des études en 
école supérieure d’Art et un cursus en 
fac d’art contemporain apporteront une 
ouverture sur les nombreuses possibili-
tés et techniques en arts plastiques.

Rendre l’art accessible à tous

Cette nouvelle proposition se veut inclu-
sive et ouverte à tous : chaque personne 
est la bienvenue dans l’atelier où une at-
mosphère bienveillante et conviviale est 

au rendez-vous. Chacun à son niveau dé-
couvre les différentes matières et leurs 
spécificités en apportant son savoir et 
ses connaissances. L’atelier dispose de 
tout le matériel nécessaire mis à disposi-
tion de ses adhérents. Les vertus des arts 
plastiques sont multiples, sur tous les 
âges et catégories sociales. La satisfac-
tion de créer par soi-même et de réaliser 
de ses propres mains, apporte une meil-
leure confiance en soi et du bien-être. 
La pratique d’une activité artistique de 
façon accompagnée permet de mobiliser 
et améliorer sa motricité fine, son atten-
tion, ses capacités de planification, de 
trouver de nouveaux moyens d’expres-
sion, de créer du lien social, de retrouver 
des sources de motivation et de réduire 
son anxiété. Que de bonnes raisons d’ad-
hérer à cette nouveauté !

Loisirs créatifs
Cité des « Arts 
plastiques »
À la rentrée de septembre, 
la Cité des Arts vous 
propose une nouvelle 
discipline en complément 
des écoles municipales 
de danse, de cirque et 
de musique : les arts 
plastiques viennent ainsi 
compléter la diversité des 
activités proposées et ouvrir 
les perspectives artistiques.

À la
Rencontre
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La Cité des Arts 
Inscriptions les 4 et 5 septembre
Dossier à récupérer au Centre 
Animation Rencontre.
+ d'infos 05 59 81 57 34,
secretariat.artistique@lescar.fr

Ànoter

En cemoment



l'inscription pour les activités 
sportives.
+ d'info Lescar Accueil, Maison 
d'Ariste, 1 rue de l'Oppidum, 
lescaracc@gmail.com

DE SEPTEMBRE À JUILLET
CULTURE - LOISIRS
PEINTURE À L'AQUARELLE
L'association Art et 
Environnement propose des 
ateliers de peinture à l'aquarelle 
menés par Cécile Van Espen, 
aquarelliste. Sur papier sec et 
d'après nature, ateliers d'1h30, 
tous les jeudis à 10h, 14h, 16h 
ou 18h. Un thème différent 
chaque semaine. Atelier proposé 
à l'unité. Tous niveaux confondus. 
Possibilité de débuter à tout 
moment de l'année.
Salle « Aquarium » entre le 2 et le 
4 rue des remparts à Lescar.
+ d'info 06 84 85 97 86,
contact@artetenvironnement.fr

Au fil
du mois

découverte gratuite et ouverte à tous au 
Dojo Paul Fort (à proximité du collège 
Simin Palay) à partir de 19h. 
Venez essayer cet art martial interne qui 
apprend à connaître son corps, à mieux 
respirer et à faire circuler son énergie.
Deux autres séances découvertes sont 
organisées les 19 et 26 septembre 
2023 au dojo à 19h. 
+ d'info Lescar Taïchi, 07 82 64 28 59, 
https://lescartaichi.jimdofree.com

MERCREDI 13 SEPTEMBRE
JEUNESSE
PROJET HANDISPORT / KIN BALL
Dans le cadre de notre projet avec le 
comité handisport, les jeunes vont par-
tager une activité avec le Nid Béarnais 

et le centre ARIMOC. 8 places. 
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

LOISIRS
ATELIER CALLIGRAPHIE
Initiation à la calligraphie gothique avec 
Calame. Réalisation d'un marque-page. 
Rendez-vous à 15h. À partir de 9 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

VENDREDI 15 SEPTEMBRE
SOCIAL
HALTE RELAIS
France Alzheimer Pyrénées-Atlantiques 
vous propose de rompre la monotonie 
du quotidien en venant partager des 
moments de plaisirs et de convivialité 
de 14h30 à 17h30. Sur ce moment, la 
personne malade et son aidant sont ac-
cueillis conjointement pour bénéficier 
d'un moment de détente et de convivia-
lité ensemble.
+ d'info 05 59 04 41 09,
fapa@fapa64.com

CULTURE
PROJECTION DE CONAN LE BARBARE
Présentation du film par Simon Sana-
hujas, auteur et spécialiste de Conan 
le barbare. Rendez-vous à 18 h. Film à 
partir de 16 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

MERCREDI 20 SEPTEMBRE
JEUNESSE
SORTIE VTT
La MDJ convie les jeunes de 11 à 17 
ans à une activité VTT. 
Avec ton VTT, viens découvrir les sen-
tiers et la biodiversité lescarienne ! 12 
places. Prévoir son VTT.
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

VENDREDI 22 SEPTEMBRE
CULTURE
SEUL EN SCÈNE : ICI
Teresa König est une artiste mar-
cheuse. Sac au dos et poésie au 
cœur, elle se déplace à pied sur ses 
lieux de jeu. Ici est un spectacle de 
voix chantée et parlée, lyriquement 
sauvage et multilingue. Il y a des 
plumes pour nous habiller, des 
arbres solitaires, des chamois qui 
éternuent, des sons cueillis au fil 
des jours, des interdits qui pleuvent 
et des petits feux pour nous ré-
chauffer.
20h30, à L’instant Café asso, 26 rue 
du Pont-Louis. Libre participation. 
Repas sur réservation : assiette 
composée + dessert 14 € (à réserver 
avant le 20/09).
+ d'info 06 80 60 09 00, linstant-
cafeasso@gmail.com

SAMEDI 23 SEPTEMBRE
LOISIRS
ATELIER SCRAPBOOKING
Venez découvrir ce loisir créatif avec 
l'association La Maison du Scrap. Ren-
dez-vous à 10h30. À partir de 8 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

MERCREDI 27 SEPTEMBRE
INSTITUTIONNEL
CONSEIL MUNICIPAL 
La prochaine séance du Conseil 
Municipal se tiendra le 27 sep-
tembre exceptionnellement à 20h 
en salle du conseil à la mairie de 
Lescar. Les jeunes élus du Conseil 
Municipal des Enfants présente-
ront le bilan de leur mandat en 
préambule de la séance. L’ordre du 
jour est à retrouver sur Lescar.fr.
+ d'info 05 59 81 57 03,
secretariatparticulier@lescar.fr

MERCREDI 27 SEPTEMBRE
JEUNESSE
DEXTERITY GAMES
Les jeunes vont pouvoir s'affronter 
de manière ludique, dans un milieu 
naturel, sur des défis et des épreuves 
d'agilité et de précision. 12 places.
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

PAUSE LECTURE EN ESPAGNOL
Rendez-vous à 16h. Tout public.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

SPORT - SANTÉ
SAMEDI NUMÉRIQUE : YOGA
À 10h, testez une séance de yoga. 
Apportez un tapis de sol, tenue confor-
table et bouteille d'eau ! Tout public.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

SAMEDI 30 SEPTEMBRE
SPORT
TROPHÉE DÉPARTEMENTAL
DES JEUNES VÉTÉTISTES ET XC
Souvenir André Fouquet. Catégories 
poussins, pupilles, benjamins, 
minimes, cadets, XC juniors, séniors, 
féminines. Ouvert aux non-licenciés. 
De 10h à 17h, Plaine du Liana.
+ d'info Guy Capdevielle,
06 64 85 10 57

SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
CULTURE - PATRIMOINE
LES MYSTÈRES DE LA CITÉ : 20E ÉDITION
Dans le cadre des Journées du Patrimoine, les Mystères de la Cité proposent 
deux jours d’animation culturelle mêlant l’Histoire et la Légende. Spectacles 
« son et lumière », cirque, danse, saynètes de rue aux ambiances féériques, 
artifices… Marché médiéval, jeux anciens, salon du livre Fantasy et histo-
rique, Beach TrollBall, campements historiques transportent le public pour un 
voyage à travers le temps dans un univers onirique.
Samedi 16 septembre : Cité historique et Salon du livre de 12h à 19h + Village 
médiéval (au pied du rempart) de 12h à minuit.
Dimanche 17 septembre : Cité historique et Salon du livre + Village médiéval 
de 10h à 18h.
Entrée et animations gratuites. Repas sur la place des Rôtisseurs.
Tous les détails sur le site Lescar.fr
+ d'info Service Culture et Patrimoine au 05 59 81 57 10

En cemoment
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VENDREDI 29 SEPTEMBRE
CULTURE
CONCERT : DESSOLAS
Un groove subtilement décalé, une 
plume alerte et gourmande, des 
arrangements musicaux imparables, 
un soupçon d’Albin de la Simone, 
un zeste de Mathieu Boogaerts ou 
d’Alexis HK...
Dessolas incarne cette génération 
d’hommes sensibles ayant le courage 
d'exprimer leur vulnérabilité et de se 
livrer avec générosité ».
Dessolas c'est un EP en 2019, un 
premier album sorti en janvier 2023 
(enregistré chez Francis Cabrel), un 
soutien de Voix du Sud (Astaffort) et 
une web-série (avec Oldelaf, Arnaud 
Joyet ou Alain Berthier).
20h30, à La Charcuterie, 24 rue du 
Pont-Louis. Tarif unique : 5 €.
+ d'info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10,
Office de Tourisme, 05 59 81 15 98

Ànoter

Saison culturelle 
La nouvelle programmation
trimestrielle de la rentrée 
culturelle est disponible.

Retrouvez toutes les 
informations en ligne sur le site 

Internet de la ville, Lescar.fr.



GROUPE DE LA MAJORITÉ
LESCAR POUR VOUS

Si chacun peut constater que 
Lescar est une commune excep-
tionnelle en matière de proposi-
tions d’activités à destination des 
enfants et des jeunes, on parle 
moins souvent de tout ce qui est 
proposé pour les adultes et les 
seniors. Depuis deux étés, par 
exemple, nous avons mis en place 
le dispositif Vital’été qui rencontre 
de plus en plus de succès. Il s’agit 
de favoriser la découverte de 
diverses activités sportives, adap-
tées à ce public, afin de permettre 
la poursuite du sport et ainsi de 
se maintenir en forme au moment 
où les associations sont en pause 
estivale. Cela permet de surcroît 
de lutter contre l’isolement par 
des pratiques collectives convi-
viales, notamment pour ceux qui 
ne peuvent pas partir en vacances. 

Tout au long de l’année, nous pro-
posons aussi des ateliers de pré-
vention du bien vieillir : équilibre, 
nutrition, mémoire, yoga du rire, 
etc. Notre nouveau centre socio-
culturel va poursuivre ces activités 
et va également s’attacher à en 
développer d’autres à destination 
des familles et des jeunes, en 
favorisant le lien intergénération-
nel qui est si nécessaire pour le 
bien vivre ensemble. Afin d'accom-
pagner les aidants de personnes 
malades ou en perte d'autonomie, 
nous développons par ailleurs 
des soutiens spécifiques comme 
« le café des aidants » ainsi qu'un 
partenariat étroit avec l'associa-
tion France Alzheimer 64 dans le 
cadre de la signature de la charte 
« Ville aidante », Lescar ayant été 
la première ville à l'avoir signée 
dans les Pyrénées-Atlantiques.

Être aux côtés des Lescariens, à 
tout âge, c'est notre volonté.

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR AVEC PASSION

Les événements dramatiques de 
juin, un peu partout en France, 
nous rappellent la dure réalité de 
la fragilité d’un des droits répu-
blicains les plus élémentaires : 
la sécurité des personnes et des 
biens. Même si notre commune est 
plutôt préservée, nous constatons 
que les épisodes de violences 
aveugles ne sont pas réservés aux 
seules banlieues chaudes des 
grandes villes. Tous les symboles 
de la république sont visés ainsi 
que les intérêts privés. Désormais, 
on s’attaque à la Police, aux élus 
de proximité et aux commerces 
(pour des pillages surtout), mais 
aussi, et c’est encore plus incom-
préhensible, à des équipements 
qui devraient profiter à tous et 
particulièrement aux plus dé-
munis : écoles, médiathèques, 
services d’aide de proximité…

Nous ne devons rien céder à cette 
délinquance aveugle et prévoir 
que notre commune puisse un 
jour avoir à faire face à cela. La 
vidéo surveillance, la police de 
proximité, par exemple, doivent re-
cevoir toute notre attention et les 
moyens nécessaires. Les équipe-
ments envers les jeunes, les ani-
mations culturelles et sportives, 
les fêtes communales populaires 
sont des éléments primordiaux 
pour maintenir un climat serein de 
« vivre ensemble à Lescar ». 

Les élus locaux sont le premier 
rempart de cette cohésion sociale 
et doivent montrer l’exemple. 
Retrouvons les valeurs de respect 
mutuel, de co-construction, au 
service d’un projet pour l’intérêt 
des Lescariens. L’équipe de Lescar 
avec Passion formule le vœu 
d’une rentrée apaisée et réussie à 
Lescar.

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR EN PLEIN CŒUR

RENTRÉE SCOLAIRE ET POLITIQUE
La politique enfance/jeunesse à 
Lescar est un héritage du passé. 
Par exemple, la crèche Maïnadère, 
la halte-garderie de Plaisance, les 
écoles du Laoü et Calandreta, le 
Centre Animation Rencontres, le 
Centre Aéré, les écoles artistiques 
(danse, musique, cirque, théâtre), 
les camps d’été pour les jeunes 
ou encore les visas sportifs ont 
été créés ou accompagnés par le 
Maire René Claverie et ses équipes 
entre 1983 et 2008.
Durant la même période, la 
politique sportive s’est également 
développée : le complexe V. Hugo, 
le gymnase D. Garrain avec ses 
terrains de sport et son complexe 
de pelote basque, les complexes 
de tir à l’arc, de tennis et de tennis 
de table…
Jeunesse et sport ne font qu’un. 
Grâce à l’action combinée des 
clubs sportifs, Lescar est devenue 
au fil des décennies un grand 
terrain de sport.
La politique est également un 
sujet du présent.
Faire de l’opposition systématique 
n’est pas dans l’intérêt général, 
mais maintenir une démocratie 
riche et diversifiée reste essen-
tiel, même si cela peut parfois 
créer des crispations au Conseil 
municipal.
Avec un groupe d’habitants, nos 
objectifs sont multiples : réfléchir 
sur tout ce qui concerne Lescar, 
son avenir, son développement, 
promouvoir les commerces de 
proximité et les acteurs locaux, 
faire vivre le débat public. 
C’est toujours dans cet esprit dy-
namique que nous abordons cette 
rentrée avec des actions à venir !
Bonne rentrée à tous !

J.MANGE - P.CLAVERIE - F.JOUANDET
Tél 06 52 35 24 55
www.lescarenpleincoeur.fr
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Sport
Le tennis de table
se démarque
Clara Coulant, jeune adhérente de 
l’association lescarienne du tennis de 
table, a récemment brillé grâce à ses 
performances et à son titre de championne 
de France. À seulement 13 ans, elle 
souhaite monter toujours plus haut. Culture et patrimoine

L’Histoire et les légendes 
prennent vie
Histoire & Légendes, association lescarienne 
fondée en 1995, est très souvent impliquée 
dans les différentes manifestations 
municipales. Son fondateur, Jean Levrero, 
et ses adhérents proposent une variété 
d’animations et activités.

Le sport dans la peau
Une activité partagée en famille : « J’ai commencé le tennis 
de table il y a 8 ans, par hasard je cherchais un sport, j’ai es-
sayé et je l’ai adopté. Mon père aussi joue et nous partageons 
cette passion. J’ai également une sœur jumelle, Alicia, aussi 
accro que moi ». Une jeune et grande sportive : « J’aime beau-
coup le sport et je fais aussi du tennis, je cours, je fais du vélo 
entre autres ». Le club de Lescar : « J’ai intégré l’association 
de tennis de table de Lescar il y a deux ans, je m’y entraîne 
pendant les vacances quand je suis là, j’ai un entraîneur et le 
club me suis partout dans mes compétitions. Je fais partie de 
l’équipe de Lescar en régionale 3 ».

Les résultats au rendez-vous 
Le talent se travaille  : « Je suis mes études à Auch, car j’ai 
intégré le sport étude pôle espoir il y a 2 ans. Je suis les cours 
classiques en finissant un peu plus tôt pour m’entraîner en 
moyenne 3h par jour ». Un investissement quotidien : « En in-
dividuel, je participe aux compétitions en national 1B et mon 
but est d’y rester et de monter encore ». La persévérance, la 
clé de la réussite  : « J’ai obtenu le titre de championne de 
France par point, on participe d’abord aux départementales, 
puis aux régionales pour arriver au niveau national. Cette an-
née, avec mon équipe de sport-étude, nous avons également 
été sacrés champions de France en catégorie Pôle Espoir ».

Du chevalier au guerrier des étoiles 
Les années passent, pas la passion « Je suis aujourd’hui agent 
immobilier, mais j’ai une maîtrise en histoire médiévale. C’est 
une véritable passion, depuis des années, avec l’association et 
ses membres, nous organisons et participons dans la région à 
différentes manifestations ». Active et sur le front « L’associa-
tion propose à l’année des actions qui s’adaptent continuelle-
ment aux demandes et aux jeunes également. Nos activités se 
veulent multidisciplinaires et intergénérationnelles. Tous les 
thèmes sont abordés du passé en allant vers le futur avec un 
passage parfois par le fantastique ».

Toute une histoire
Un beau programme « Le but étant de faire découvrir et de 
mettre en scène des jeux de stratégie militaire, historique, 
héroïque et fantastique. Cette année, nous sommes présents 
aux Mystères de la Cité et proposons deux arènes avec le lé-
gendaire Troll Ball et de l’archerie, ainsi qu'une conférence 
sur la chevalerie dans les batailles rangées ». Une date rete-
nue « Cette manifestation est incontournable et nous y parti-
cipons depuis 2010 ». Un échange constructif pour tous « Le 
partage que nous avons avec la commune est très important 
et la participation aux événements communaux aussi, comme 
Noël dans la Cité, Un dimanche au Bilaà ou encore Grognard 
Tambours et Baïonnettes ».

Clin
d'œil
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