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Pour tous les Lescariens

Pour les retraités, personnes handicapées ou en perte d’autonomie

Développé en partenariat avec la Caisse nationale de solidarité pour l'autonomie, le Portail National

d'Information  propose des outils pratiques pour guider les personnes âgées dans leur parcours, en particulier

un annuaire  des établissements et des services médicalisés.

Centre Communal d'Action Sociale
Le Centre Communal d'Action Sociale a pour mission d’apporter du soutien, de l'information et des aides

dans divers domaines.

Une aide aux démarches administratives.

Un accès au réseau de transports ldelis avec des tarifs préférentiels pour les personnes non imposables.

Des aides financières : voyages scolaires, secours ...
 


Un service d'aide à domicile: Entretien du logement et du linge. Aide : à la préparation des repas, aux
courses, au déplacement, au bien-être, à l'hygiène.
Plus d'informations ici https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/aide-a-domicile



Un service de portage de repas. 
Plus d'informations ici https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/portage-de-repas


Un transport accompagné véhiculé individuel ou en groupe. 
Plus d'informations ici https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/transport-accompagne


Des animations et sorties.

Evénements festifs et activités.
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HORAIRES
:
Lundi au
Vendredi
de 8h30 à
12h et de

.https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/centre-communal-daction-sociale?

https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/aide-a-domicile
https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/portage-de-repas
https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/transport-accompagne
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/annuaire-ehpad-et-maisons-de-retraite
https://www.lescar.fr/


13h30 à
17h

.https://www.lescar.fr/utile/famille/senior-65-ans/centre-communal-daction-sociale?
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